
 

 

 

    今年もよろしくお願いします！ 

 

―1 月・2 月の予定― 

１月 9 日（金）・19 日（月）  ＳＴ（児童） 
１月 20 日（火） ＯＴ（児童） 

1 月 21 日（水） 地域連携日（児童・放デイ共にお休みです） 

1 月 22 日（木） ドクターＮの医療相談（児童・放デイ・訪支援問 共通） 

２月 ４日（水）・17 日（火） ＳＴ（児童） 

２月 ９日（月） ＯＴ（児童） 

2 月 10 日（火）・18 日（水） 就学に関する勉強会（児童・訪問） 

※年中さんの保護者対象です 

 

  ＝お知らせ＝  

≪来年度の児童・放デイ・訪問支援の利用について≫ 

＊先月より、児童、放デイ、訪問支援共に来年度の利用の希望を伺っています。それを踏まえ、 

これから 2 月にかけて、個々に利用日の相談、調整をさせていただきます。 

児童は、幼稚園・保育所や他事業所との関係、送迎の関係も踏まえてご相談させていただき 

ます。放デイは、他事業所の利用予定、授業終了時間、送迎の関係等を踏まえて、利用日の 

調整等ご相談させていただきます。保育所等訪問支援は、４月からの利用希望及び、就学に 

伴う学童保育室への訪問先移行等ご相談させていただきます。 

 

 

≪地域連携日について≫（児童・放デイ共通） 

＊１月 21 日（水）は、今年度４回目の地域連携日となります。 

 幼稚園や保育所、小中学校、学童保育室 数カ所へ、あんずの職員が訪問します。対象になる 

ご家庭には事前にお知らせします。その日の児童と放デイの支援はお休みになります。 

関係機関との“つながり作り”へのご理解のほど、よろしくお願いします。 

 

≪ドクターＮの医療相談≫（児童・放デイ・訪問支援共通） 

 ＊今年度最後の『ドクターN の医療相談』を 1 月 22 日（木）14：00～に行います。 

相談は、あんずの嘱託医の埼玉医科大学総合医療センター小児科の奈倉 道明先生が行います。 

今回、空き枠があります。ご希望のある方はお申し出ください。（ひと枠 30 分：4 組） 

【次年度の予定：年 4 回実施予定（初回 5 月予定）】 
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児童の支援あれこれ 

  今年もよろしくお願いします。 

  12 月は、朝の会や活動の時間に、いつもよりも『お友達と一緒に取り組む』ことを意識し

て場面作りをしました。お友達と一緒だから「たのしいね」「やってみよう」の気持ちにつなが

ったり、ちょっとしたルールを経験することで、チャレンジしている姿が見られました。 

 寒い冬に負けないよう、心と身体をたくさん動かして、 

一緒に新しい年のスタートをきりましょう。 

 

 

 

放デイのひとり言 

  今年もよろしくお願いします。 

  クリスマスに、年末年始、冬休みと、楽しいことが、きっとたくさんありましたね。 

 12 月、今年も放デイでは『お楽しみ会』を行いました。『おやつバイキング』では、サッポロ 

 ポテト、ドーナツ、ポテコ、うまい棒等、いろいろな種類のおやつがあり、「どれにしよう？」 

と悩んだり、自分でしっかり選んだりしたおやつを食べて、いつもより 

嬉しそうにしていました。 

 ホールでの活動は、ぶら下がったおやつをジャンプして取ったり、4 色の 

的にお手玉を入れて“おやつカード”と交換したり、身体を動かしながら 

おやつを選んで、これもまた楽しい時間でした。 

 

 

 

保育所等訪問支援 ある日ある時 

 12 月の前半は、多くの幼稚園、保育所が、クリスマスに絡んだ発表会モードでした。運動会

のようなアクティブさは少ないですが、その場に居続けたり、みんなとのタイミングを意識し

て動いたり、任された台詞があったりと、なかなかの忙しなさです。そして先生方が見立てた、

その子の得意技に合わせた役割や立ち位置の試行錯誤の中に、ちょっとだけ入らせていただき

ました。体育会系の秋、文科系の冬と、「２学期はいろいろな経験が詰まっているのだな」と、

改めて感じる訪問でした。「本人は楽しかった？」「結果よりも過程」の２点をご家庭とのお話

ではポイントにしてきましたが、皆さんそれぞれの振り返りはいかがだったでしょうか？ 

 行事が終わると、“いつも”のペースとスペースが戻ってきて、どの子ものびのび。その中に 

長い２学期で培い成長した姿をたくさん見せていただきました。 

 学童保育室の子ども達も、いくつもの行事を終えた２学期終盤、どの子も生活に余裕が持て

ているように感じました。心が落ち着いていると、大人や友達への関わりも柔らかく自然体で

いられる時間が増えるので、輪の中にいる雰囲気がいいですね。心や身体に 

固さのある子も、それをカバーしたいい体験をしていると感じる場面が 

多かったです。 

今年も時間の許す限り、足を運ばせていただきたいと思います。 

よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 



 

12 月こんな本を読みました    

          

『ケチャップれっしゃ』            『パンダ銭湯』 

ザ・キャビンカンパニー 作・絵          作 tupera tupera 

                  すずき出版                 絵本館 

                                      

  

 

               

 

 

 

 

       

                

     ケチャップれっしゃが走る途中に出会う     パンダさんがお風呂に入って、真っ白に！ 

               動物達とのやりとりが楽しい絵本です。           最後は、耳が白いまま帰る 

どんな動物がいるのかな？                     パンダのお話です。 

お気に入りの動物さんにも出逢えます。                  （放デイ） 

（児童）                 

 

      

 

 

☆お 礼☆ 

             12 月は、マスクとガウンをたくさんいただきました。 

感染症対策グッズの常備品として活用させていただきます。 

            安心・安全をありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

得意技見つけ 

してみませんか？ 

 
  

 

 

 

 

 

 

 


