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 今年も半分が過ぎ、4 月からも３ヶ月が過ぎました。「これから、これから」と思っているうち

に月日は流れてしまい、「えっ、まだ何もしていないのに…」そんな思いもあるかもしれませんが、

そうでもないと思います。大事にしたいことって、じつは目立たないものだったり、形にしにく

いことだったりするものです。人の育ちって特にそう。忙しなく過ごしていると、昨日と今日と

明日って、何も変わっていないように見えますが、３ヶ月前、半年前と比べてみれば、前進して

いることは少なくないはずです。振り返るときは、ぜひ自画自賛でお願いします！  

  今年の夏も、猛暑確実ですね。健康に留意しながら、子ども達にとってもご家族にとっても、

小さな思い出をいくつも作れる日々になりますように。夏グッズで盛り立てていきましょう！ 

  

 

―７月・８月の予定― 

              7月 11日（金）・28日（月） ＳＴ（児童） 

7月 15日（火） ＯＴ（児童） 

7月 18日（金）ワークアップさやま開設説明会 

（放デイ高校生・中３の保護者対象） 

              8月 5日（火）・２０日（水） ＳＴ（児童） 

              8 月 8日（金）～15日（金） 夏休み（児童・放デイ共） 

              ８月 25日（月）～9月 5日（金） 実習生（武蔵野短大） 

               

 

 ＝お知らせ＝  

≪あんずの夏休みについて≫ (児童・放デイ・訪問支援共通) 

 ８月８日（金）～８月 15 日（金）まで、さぽねっとステーション（あんず＆日向）は 

夏休みをいただきます。8月その他の日は通常の支援となります。お間違えのないよう、 

よろしくお願いします。 

尚、連絡、相談がある場合は、あんず携帯（080‐8703‐9655）までお気軽にどうぞ。 

 

 

 

≪ドクターＮの医療相談≫（児童・放デイ・訪問支援共通） 

  埼玉医大総合医療センター小児科の奈倉道明先生による個別の医療相談を、 

９月 18 日（木）14：00～に行います。 

“ドクターの話を聞いてみたい”“診断ってどう考えればいいの？”等、ちょっと 

した思いで構いません。まだ空き枠がありますので、ご希望、ご関心のある方はお声をかけて 

ください。（ひと枠 30分：4 組） 【今後の予定：11/20（木）  １/22（木）】 

 

 

   

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



あんずの児童です 

  6 月は、スライム、粘土、あずき遊びなど、感覚遊びを活動に取り入れました。 

  スライムは、色水、洗濯ノリ、ホウ砂水を混ぜて作ります。ホウ砂水の量により、トロトロ 

 になったり、硬くなったりする感触を体験しました。「ナニ？ ナニ？」と、 

なかなか触れられなかった子ども達も、腕までスライムをつけて楽しむ 

お友達を見て、指先でちょっと触ってみたりと、椅子に座ってじっくり 

楽しむ素敵な時間でした。あずき遊びや粘土も、 

みんな集中して楽しみました。 

 

 

 

あんず放デイです。 

  6 月も様々な活動に取り組みました。 

  巧技台運動では、鉄棒や手押し車にも挑戦しました。回数を重ねるごとに 

“身体のどこに力をいれたらよいのか”が解かってきて、腕にかかる自分の 

重さを体感し、笑ったり、困ったりと、いろいろな表情を見せてくれました。 

 ボッチャは、今年度初めてだったので、白のジャックボールを意識して投げてもらいました。 

投げていくと、自分で力加減をしてボールがジャックボールに近づくと大喜び。 

小学１年生も友達への応援をしてくれて、とても盛り上がりました。 

そして、『ボールで遊ぼう』は、今まで投げたり取ったりしてきたので、ゴール

に向かって、蹴ってみました。ボールを蹴る瞬間、ゴールをチラッと見る子は、 

入りやすかったようです。 

 今後も、楽しく取り組みながら、「ヤッター」「できた」を、 

たくさん味わってほしいと思っています。 

 

 

 

保育所等訪問支援です。 

 6 月もたくさんの幼稚園保育所、学童保育室に伺いました。今年の早い暑さの中、子ども達 

の水分補給に余念のない先生方自身の水分補給が気になってしまいました。 

 いろいろな姿がありました。生活習慣面でできることが増えて、そこにパワーを使わなくな

ってきた子、その分、遊びや流れに乗ることに気持ちを向けられるようになり、前より楽しそ

うでした。楽しくなった分、ポジティブに吸収できることも増えます。見ているほうも楽しく

なりました。お友達と一緒にいたい思いが高まってきたので、流れに遅れなくなってきた子、

遅れないので、みんなと同じ瞬間、同じ場面を共にできるようになり、それがもたらすものは

絶大でした。“おもしろい”と思うことが増え豊かになってきた子、“おもしろくない”と思う

ことへのモチベーションが下がり気味で姿に表れていました。楽しめることが増えていること 

      こそ成長です。次回伺うときには、過ごし方のメニューが少し広がっているかも 

      と楽しみになりました。一学期も脂がのってきています。その子その子のストー 

リーが、できているように思いました。7月もよろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 



新しい職員を紹介します！ 

【運転手】 大澤 浩 （５月より） 

 

               はじめまして。大澤 浩（オオサワ ヒロシ）と申します。 

              狭山市に 40 年住んでいます。あんずに来る前は、ゴルフ場に 

              40年勤めていました。休みの日はＹou Tube を観ています。 

              安全運転に心がけ、これからも運転をしていきたいと思います。 

              よろしくお願いします。 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪ワークアップさやま 開設説明会を行います≫ 

  みのり福祉会の事業所のひとつである、就労移行支援事業所 ワークアップ狭山(新狭山)が、

狭山市駅東口徒歩 10 分の場所に、今年 9月オープンします。 

ワークアップ狭山では、就労継続支援 B 型事業、就労移行支援事業を行っており、この度、 

 事業を拡大します。この説明会では、ワークアップさやまの紹介や特色などの説明のほか、 

そろそろ進路先について考えてはいるものの、働くことについてのイメージが持てない高校生 

や中学 3年生の保護者の方に、就労させていく上で心に留めておいてほしいこと等も、お話し 

ます。 

 

【日 程】  R7年 7月 18日（金） 15：00～16：00 

【場 所】  あんず ２F 会議室 

【対 象】  あんず放デイの高校生・中学 3年生の保護者 

 

 

 

 

☆お 礼☆ 

   6月は、あんずの保護者の方に雑巾をたくさん縫っていただきました。 

   いつもお願いしていて、すみません。本当に助かります。 

   大事に使わせていただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



≪新しい車の名前が決まりました！≫ 

 みなさんから募集していました、あんずの新しい車の名前が決まりました。 

6名の方から５つの候補を出していただきました。ありがとうございました。 

その中から職員の中で投票し、「ウイング」に決定しました。 

これで、あんずのクルマ 5台の名前は、「ホップ」「ステップ」「ジャンボ」「トライ」「ウイング」に 

なります。ご当選された 2名の方には、後日、賞品をお渡しします。 

 

 

 

 

７月こんな本を読みました    

          

『できるかな あたまからつまさきまで』    『なにからできているでしょーか？』 

エリック カール 作               さく 大森 裕子 

     工藤 尚子 訳    偕成社                  白泉社 

  

 

               

 

 

 

 

       

                              

     音楽に合わせてリズムをとったり        ちいさな動物さんが食べ物を分解 

     真似っこしてからだを動かしたり        して、何からできているかを見せて 

     エリックカールマジックに、          くれる、楽しい絵本です。（放デイ） 

子ども達は大喜びです。（児童） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ソーダみたいな 清涼感。 

          切り替えられます 

 

 

 

 


