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 新しい子ども達が入って、児童も放デイも新たな船出となりました。新しい個性と、熟成され

てきた個性が作り始めた日々に、今年の一年がまた楽しみになった 4 月でした。この時期いつも

お話していることですが、「慣れる」とか「馴染む」って、何がどうなることでしょうね。当たり

前に使う言葉ですが、具体的にどうなることなのか、よくわかって使っていないかもしれません。 

「慣れる」「馴染む」とは、「わかる」が少しずつ積み重なっていくことだと思います。子どもも

大人も「わかる」「知っている」が増えてくると安心します。そして、それが好きなことであって

ほしい。“好きな人”“好きな遊び”“好きな場所”のどれもが当てはまる あんずであるよう、 

５月も、みんなで充実させていきましょう。“いつもと同じ”に“プチチャレンジ”も加えて。 

 

―５月・６月の予定― 

5月 12日（月）・16日（金） ＯＴ（児童） 

5月 13日（火）・21日（水） 児童休園日 

（放デイは通常通りです） 

5月 22日（木） ドクターＮの医療相談 

5月 22日（木） 地域連携日（放デイのみお休みです） 

5月 28日（水） ＳＴ（児童） 

6月 2日（月）・12日（木）児童休園日（放デイは通常通り） 

6月 5日（木）・23日（月） ＳＴ（児童） 

              6月 17日（火）・30 日（月）児童休園日（放デイは通常通り） 

              6月 18日（水） 地域連携日（放デイのみお休みです） 

 

 ＝お知らせ＝  

 

≪児童休園日のお願い≫ 

  既に、お手紙でお知らせしておりますが、法人都合で、5月 6月で計 6日間、就学前の 

児童発達支援をお休みさせていただきます。大変ご迷惑をおかけしますがご了承ください。 

（上記の月間予定参照） 

 

≪地域連携日について≫（放デイのみ） 

5 月 22 日（木）、6 月 18 日（水）は地域連携日となり、放デイの支援がお休みになります。 

地域の関係機関とのつながり作りの日として、放デイを利用している子ども達の学校見学に、

伺わせていただきます。訪問する学校に当たっているご家庭には事前にお知らせしますので、

よろしくお願いします。 

尚、児童は通常の支援になります。 

お間違えのないようよろしくお願いします。 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 



≪ドクターＮの医療相談≫（児童・放デイ・訪問共通） 

 埼玉医大総合医療センター小児科の奈倉道明先生による個別の医療相談を、 

５月 22日（木）14:00～16:00に行います。（一人 30分・４枠） 

今回、空き枠がまだあります。相談希望のある方、ご関心のある方はぜひお申し出ください。 

 【年間予定】 ②9月 18日（木）  ③11月 20 日（木）  ④1月 22日（木） 

 

 

≪定期健康診断について≫（児童） 

  ６月に児童の子ども達を対象に健康診断を行います。日程は後日お知らせします。します 

担当医は、櫻澤医院の茂出木先生です。受診は必須ですが、幼稚園・保育所で 

健診を受けている場合は、受けないでいただいても構いません。日常の健康面について、 

何か先生に伺いたいことがある方は、ぜひこの機会を活かしてください。 

 

≪『あんずの芽』をお配りします≫（児童） 

  今年度の支援が始まって少し時間が経ちましたので、あんずでの支援の内容や働きかけの 

意味について載せている『あんずの芽』（NO.1～40）を少しずつお配りします。 

また、６月になりましたら、ご説明する時間を少しずつ設けていきます。お昼の時間を予定 

しています。よろしくお願いします。 

 

 

≪『地域連携シート』の提出をお願いします≫（放デイ） 

  昨年度までは、お子さんが利用している放課後等デイサービス事業所より配布していました

『地域連携シート』ですが、今年度より、狭山市内の全小中学校と特別支援学校より配布され

ることになりました。特別支援学級、特別支援学校に在籍の児童及び、通常の学級に在籍して

いて、通級指導教室や放課後デイサービスを利用している児童が主に対象になります。 

『地域連携シート』は、ひとりの子どもが利用している学校や福祉事業所等の関係機関のつ

ながりを強くしていくために、共通のシートにて、その子が利用している場所を、ご家庭と支

援者が共有していくことを目的としています。 

学校から配布された『地域連携シート』をあんずに持ってきてください。コピーして保管さ

せていただきます。関係機関との連携に活用させていただきますので、よろしくお願いします。

みなさんも大いに活用していきましょう！ 

 

新しい職員を紹介します！ 

【児童スタッフ】 中村 麻弥（児童：５月 1日付） 

 

初めまして。今までは音楽療法士や支援員として、様々な施設で勤めてきました。 

あんずのみなさんと“楽しい！ できた！”をたくさん積み重ねていけたらと思って 

います。よろしくお願いいたします！ 

 

 

 

 

 

 



 

あんずの児童です 

  新年度が始まってもう 1ヶ月が経ちます。 在園のお友達も、新しく入園したお友達も、 

少しずつお友達や周りの大人に見慣れてきたかな？  

 初めてがいっぱい詰まった 4月は、親子でのふれあい遊びや揺らしっこなど、 

お母さんお父さんと一緒に楽しめるものを活動に取り入れてきました。 

ドキドキ緊張いっぱいだけど、お母さんお父さんと一緒なら安心だったのでは？ 

お家に帰ってからも「こんなことやったね」 と楽しんでもらえていたら嬉しいです。 

  はじめは、何をするのかわからないし、“マットにゴロン”が緊張しちゃう子もラクな姿勢で

大丈夫。お母さんお父さんと一緒に、少しずつほぐしていけたらいいなと思っています。 

  ドキドキからワクワクに、あんずでの生活が安心して楽しめる場所になりますように♡ 

 お子さんだけでなく、お母さんもお父さんも一緒に楽しみましょうね。 

 

 

 

 

あんず放デイです。 

  新学期が始まり、初めてのことがたくさんある日々だったと思います。 

 最初は緊張した様子だった新一年生も、少しずつあんずの放デイの流れにも 

慣れてきて、笑顔で遊ぶ姿も増えてきました。 

そして、継続利用の小中学生も、ひとつ上の学年になり、去年よりも頼もしくなり、 

高学年や中学生は、頼れるお兄さんお姉さんとして、リーダーシップを発揮していました。 

 

 

 

 

保育所等訪問支援です。 

 毎年 4月は、訪問担当もあんずの支援に入るようにしているので、訪問回数が少なくなって 

いました。5月より本格的に進めていきますのでよろしくお願いいたします。 

そんな中でも何ヵ所か訪問させていただきました。4月は部屋が替わったり、 

先生も替わったりと、環境の変化が大きいときです。見た目は大丈夫そうでも、 

習慣になっていた動きが少し違って、ペースが崩れていたり、新たな出会いに 

パワーを使っていたり。でも、自分の遊びがある子は、変わらずそこで充電で 

きるので、少し余裕があるなあと思いました。好きな遊び、お決まりの遊びが 

あることって大切なんですね。お守りのごとく、子どもに安心安定をもたらします。 

大事にしたいですね。遊びに助けられている子が何人もいました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

４月こんな絵本読みました    

          

『はらぺこあおむし』             『鉄道ファン』 

         作：エリック・カール              交友社 

  

 

               

 

 

 

 

       

 

      なぜ…？みんな、こんなに静かに 

見入るのだろう‥             

みんなが大好きな安心の絵本です。    この一冊で、元気、興味、関わり合い 

     （児童）       が湧いてくる子達がいます。 

                   （放デイ） 

 

 

 

☆お 礼☆ 

    4 月は、たくさんのボックスティッシュ、手作りペープサートを 

    いただきました。そして、あんずサポーターズクラブから絵本を 

いただきました。 

大切に使わせていただきます。ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今、不安になるのは、 

まだよくわからないからかも。 

ますは、じっくり。 

 

 

 

 

 

 

 

 


