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 今日のあんずの支援も、日頃からの皆さんのご協力、ご配慮のもと成り立っています。本当に 

ありがとうございます。こんなときこそつながって、会話をして不安を和らげて「いいんだよね」 

と自分に言い聞かせて過ごしていきましょうね。わからないことを相談する先を持っていれば、 

惑わされることはありません。輪を大事にしていきましょう。 

２月は、そろそろ一年間のまとめの時期になります。これまでの歩みを振り返りながら、春か 

らの生活を具体的に見据えていく時期です。大枠を捉えながら、身近で小さなことから準備をし

ていくと、ちゃんと春に合わせられます。“下ごしらえ”をしながら、楽しくイメージしていきま

しょう。今月もよろしくお願いします！ 

 

—２月・３月の予定— 

                 2 月 3 日（木）ＯＴ（児童） 

                 2 月 15 日（火）消防訓練（午前中） 

                 2 月 16 日（水）ＯＴ（児童） 

2 月 17 日（木）ドクターＮの医療相談（共通） 

                 2 月 18 日（金）ＳＴ（児童） 

                 ３月 ３日（木）ＳＴ（児童） 

                 ３月 21 日（月）卒園式（児童） 

                 3 月 22 日（火）児童代休（放デイは通常通り） 

                 3 月 25 日（金）ＯＴ（児童） 

                 3 月 31 日（木）新年度準備のためお休みです 

（児童・放デイ共） 

 

＝お知らせ＝ 

≪卒園式＆お別れ会について≫ 

 ＊児童の卒園式は 3 月 21 日（月）に。放デイのお別れ会は 3 月の利用日に予定しています。

詳細は決まり次第、別途お知らせしますので、よろしくお願いします。 

 

 

≪ドクターＮの医療相談≫（児童・放デイ・訪問支援共通） 

 ＊２月 17 日（木）14：00～16：00（一人 30 分枠）で、 

埼玉医科大学総合医療センター小児科の奈倉道明先生による個別の医療相談を行います。 

“ドクターの話を聞いてみたい”“診断や検査って？“前の相談からしばらく経ったので”等、 

ちょっとした思いで構いません。今回は 4 枠すべて埋まっていますが、年間 4 回実施して 

います。次年度の予定は後日お知らせします。 

   

    
 
 
   

   
 

 

 



≪工事のお知らせ≫（児童・放デイ共通） 

  ＊あんずの隣地が駐車場として整地されるために工事中です。 

危険のないよう十分注意しますが、ご承知の程、よろしくお願いいたします。 

詳細は、追ってその都度お知らせします。 

 

 

≪事業所自己評価アンケートについて≫（児童・放デイ共通） 

＊今年度も、児童・放デイ共に事業所自己評価アンケートを行います。 

お忙しい中、申し訳ありませんが、ご協力をお願いいたします。 

 

 

 

  

皆さんに感染症対策を徹底していただき、あんずの支援は進められています。 
本当にありがとうございます。 

これまで同様、感染症対策を徹底・継続していきましょう！ 

健康状態への早めの留意  検温  換気  こまめな手洗い・消毒 

 

＊大人は、マスクを着用されている方のみの入場可。子ども達のマスクは、できる子のみで。 

 ＊子ども本人の他、ご家族に体調不良の方がいる場合の利用はお断りしています。 

 ＊子どもが通っている学校や幼稚園保育所が休校・休園になった場合、あんずの利用は控え 

ていただきます。兄弟姉妹の休校・休園も同様です。 

 ＊ご家族の学校や職場等身近で感染者が出て、自分や家族が濃厚接触者に当たるかどうか、 

不明な場合は、必ず申し出てください。自己判断で利用しないようお願いします。 

 ＊あんず利用児及び職員から感染及び濃厚接触者が出た場合には、リスクの可能性のある 

ご家庭に対し、速やかに連絡します。 

＊何か不安なことがありましたら、お気軽にご相談ください。 

 

 

 

 

☆お 礼☆ 

雑巾とティッシュペーパーをたくさんいただきました。 

早速、使わせていただいております。 

                いつも、本当にありがとうございます。 

 

 

 

 

 

   



チョコレートクラスの１月あれこれ 

チョコレートクラスでは、1 月から運動の課題を新しくしました。 

 高さのある“はじご”をまたぐ動作、普段の生活の中では、なかなか上げない高さまで、足を 

 しっかり上げるので、上半身のバランスも考えながら、みんな果敢に挑戦しています！ 

  久し振りの一本橋は、最初はドキドキしながらゴールまでしっかり、落ちないように気を付 

けながら頑張っています。 

 朝の会では、いろいろな形の粘土をフォークに刺して、お皿に移す経験を積んでいます。 

少しずつ、食事の場面でも活用していけるように、楽しく“できた！”の経験を重ねていきま 

しょう！  

2 月も、寒さに負けず、いっぱい身体を動かして遊ぼう！ 

 

 

 

キャンディクラスの１月あれこれ 

楽しい冬休みを過ごし、元気に登園してきてくれたキャンディクラスさん。 

朝の会でずっと続けてきたゴルフボール落としやフープジャンプが初めてひとりでできる 

 ようになったおともだち、ますます上手になったおともだち、みんなの「できた！」の嬉しい 

笑顔がいっぱい♡ 繰り返し行ってきたことが実を結んだ、まさに“継続は力なり”の１月で 

した。 

毎日の身支度や食事、お家でやっていただいていることも、繰り返し行うことで、必ず力と 

なっていきます。これからも、「できた！」という達成感をいっぱい積み重ねて、 

やる気につなげていきたいです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

放デイのひとり言 

  1 月は、ディスクや“ころがしドッヂ”、ボッチャといった、あんずでは定番の活動を楽しみ 

ました。 

ころがしドッヂでは、「ササっと、カニ走りでよけるんだよ。飛び跳ねて避けるのは危ないよ」 

 ボッチャでは「じっくりよく見て、的をねらうよ。どんな力の入れ方がいいかな」など、慣れ 

親しんでいるからこそ、より細かいスキルを学んで活かすことができました。 

 『よく見て聞いて・考えて・調節して』じっくり取り組めるようになったみんな。成長を 

しっかりと感じた 1 か月でした。 

 …いつものペースになかなか戻れない日々ですが、あんずでは、いつもの流れを大事にしな

がら、皆さんが元気に来てくれるのを待っていますね。 

 



保育所等訪問支援のある日あるとき  

  コロナ感染症対策として、1 月 17 日より訪問支援は中断させていただいております。 

その関係で１月は６園にしか伺えませんでした。とても残念です。状況が好転し次第、再開さ

せていただければと思いますので、よろしくお願いします。その間は、お電話等でやりとりを

させていただければと思います。 

伺えなくなると、子ども達の姿を目にすることの意味や、先生方とお話する 

ことの大切さ、“顔の見える関係”の大切さを改めて感じます。 

みんな元気にしていますか～ 

  

  

 

 

あんず書店    

『うしろにいるのはだあれ』  
作・絵 accototo  ふくだとしお ＋ あきこ 

               出版社：幻冬舎 

 

             かわいい絵の動物が たくさんでてくる絵本です。 

ページのすみに 少しだけ動物の一部が描かれていて、それを 

見ながら 次の動物が何かを当てるのが楽しいです。 

 全部で 6 シリーズあるので、好きな動物の仲間を 

                  見つけてください。（石垣） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この季節、紅茶色の朝焼け、みかん色の夕焼け、きれいですね。 


