
あんずの木                 令和２年７月号  NO.50 

 

  子ども達がいつもの通り、いつもの場所へと動き出すと、大人も自然と笑顔が戻ってきますね。 

私たちも「おはよう！」の声の出し方が変わります。汗のかき方、息の上がり方がちがいます。 

嬉しくてテンポアップしてしまいます。心身共に筋肉痛です。 

さて、今年の７月は、いつもの年の５月みたいなものです。いつもは、走り始めて一か月後に 

ゴールデンウイークがあって小休止できるのですが、今年は休みなし、暑さありです。そろそろ

キレが悪くなることを想定して、少しずつスタミナをつけていきたいですね。 

“コロナ”に少し慣れてきたところですが、手の届く範囲は、しっかり脇をしめていきましょう。 

 

7 月・8 月・9 月の予定— 

   ７月 ９日（木） ＳＴ（児童） 

  ７月 31 日（金） ＳＴ（児童） 

  8 月 5 日（水） ＳＴ（児童） 

  ８月 11 日（火）～17 日（月）夏休み（児童・放デイ共） 

  8 月 27 日（木） ＳＴ（児童） 

  9 月 10 日（木） 地域連携日（児童・放デイ共お休みです） 

  9 月 14 日（月） ＳＴ（児童） 

  9 月 17 日（木） ドクターＮの医療相談（児童・放デイ共） 

 

＝お知らせ＝ 

≪コロナウイルス感染症に関する対応について≫（児童） 

就学前の児童発達支援は、6 月 29 日（月）より、給食を再開し、14 時までの支援になりま 

した。密にならないよう配慮していますので、ご協力お願いします。 

 

≪あんずの利用に際して≫ 

  ＊利用前の検温をお願いします。毎日、検温表に記入していただきます。 

  ＊あんず入口での手指の消毒をお願いします。 

 ＊マスク類の着用をお願いします。（子どもは可能な範囲で） 

＊こまめな手洗いを習慣化していきましょう。 

 

  ＊換気、席の工夫等『密』にならないよう、子ども達に無理のない範囲で取り組みますが、 

小集団での支援の都合上、人は集まります。ご了解の上で利用していただきますよう、 

よろしくお願いします。 

 

 

 

      
    

  



≪あんずの夏休みについて≫ (児童・放デイ共通) 

  ８月 11 日（火）～８月 17 日（月）まで、あんずは夏休みとなります。お休み中、連絡が 

必要な場合は、あんず携帯 080-8703-9655 までお願いします。8 月その他の日は通常の 

支援となります。お間違えのないよう、よろしくお願いします。 

 

≪ドクターＮの医療相談≫（児童・放デイ共通） 

   ９月 17 日（木）に、埼玉医科大学総合医療センター小児科の奈倉道明先生 

による個別の医療相談を行います。“ドクターの話を聞いてみたい”“セカンドオピニオンを聞 

いてみたい”“病院に行く前のファーストステップとして”“診断ってどう考えればいいの？” 

等、ちょっとした思いで構いません。ご希望ご関心のある方はお声をかけてください。 

11 月と２月にも予定していますので、よろしくお願いします。 

 

 

 

     新しい職員を紹介します！ 

 

 

  ３月に特別支援学校を卒業しました。       育児休業から仕事復帰し、６月８日 

  音楽大好き！子どもたちとは、楽しい時間を、   から事務業務に携わっています。 

  おうちの方とは情報交換を、            育児休業前は 10 年程、法人本部で 

   笑顔・元気でがんばります。 田中 洋子    勤務していました。法人本部の事務で 

                          培った力を活かし、皆さんが安心して 

（田中さんは６月 16 日から             あんずで過ごせるよう努めて参ります 

          放デイに入っています。）     のでよろしくお願いします。       

                                主任事務員 加藤 瞳 

 

 

 

 

 

どらやきクラスの６月あれこれ 

 活動がやっと再開して 1 ヶ月、クラスの顔触れも揃ってきましたね。忘れかけていたお支度 

の流れも思い出し、一日をスムーズに始められるようになってきました。 

6 月に繰り返し行ってきたホールでの巧技台運動と、朝の会での“紐通し”やボタンなどの 

手先課題。「これこれ、知ってる～」と余裕が出てきた表情とともに、「これは好き！」「これは 

ちょっとドキドキ…」という気持ちもはっきりしてきたな、と感じます。 

 併用先もあんずも１日となり、生活のリズムも戻ってきたとはいえ、まだまだ始まったばかり。 

揺らしっこやリズムマットなど、曜日に合わせた活動も取り入れつつ、 

焦らずじっくり取り組んでいきます。 

  
 
 

 

 



カステラクラスの６月あれこれ 

 クラスのお友達がそろって、元気いっぱいのカステラクラスが再開しました。 

朝の会では、楽器（すず）とバランスボールが大人気で、定番になっています。 

やりたい気持ちをアピールしたり、椅子に座って自分の名前が呼ばれるのを待ったり、 

ステキな姿が見られます。“たのしい‼”“できた‼”の経験が“やりたい‼”に繋がっている 

のですね。子ども達の飛びきりの笑顔がたくさん見られるよう、 

職員一同、汗を流して、思い切り遊びたいと思っています！ 

 

 

放デイのひとり言 

  約三ヶ月の自粛期間を経て、日常生活も少しずつ落ち着いてきましたね。あんずにも元気な 

パワーが戻りつつあって、ひと安心です。 

 新たな『STAY SAFE』を守るため、あんずもいくつか過ごし方の変更がありました。 

 おやつとチャレンジタイムは、部屋を分けてテーブルも一人がひとつずつ使用。はじまりの会や 

 ラジオ体操も間隔を空けて…久しぶりのあんずが変わっていて、みんな戸惑いはしないかな‥？ 

 というこちらの心配をよそに、新しいやり方を受け入れ楽しむ姿に、嬉しさと頼もしさを感じま

した♪  

  この自粛期間中に、身体だけでなく心もしっかりと大きく逞しくなっていたのですね。ご家庭 

のご協力に心から感謝申し上げます。いつもありがとうございます。 

これからも、何かほっと安心できるな～と思ってもらえる“あんず”で 

いられるよう心がけていきます。また改めて、よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

保育所等訪問支援６月のある日ある時 

  ６月からまた始動しました！タクトを振る先生方の感染予防の細かい配慮に、訪問する私達も 

しっかり添いながら、いつもいつでも変わらない子ども達のパワーに、まずは元気をもらいまし 

た。ありがとうございます。社会は停滞気味でしたが、子ども達はしたたかに、しっかり力をつ 

けていました。みんなも育っているので、その子の育ちが見えにくくなっているところもありま 

すが、それを言葉にして具体性を持たせていくのが訪問支援の大きな役割のひとつです。 

どこに伺っても、帰り道が気持ちよかった～！ 

先生方と一緒に、前向きな次のテーマが見つけられています。 

ご家庭への報告も声が弾んでいた６月でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

あんず書店 

   

「サンタさん、好きですといえなくて…」 

                 作・ふくだすぐる      

      夏に紹介する本じゃないかもしれませんが、 

      軽～く読めて、「ふ～ん」と残る LOVE 物語。 

      全部片づけて一日が終わった後にでもどうぞ。（柳） 

 

 

 

               

               ☆お 礼☆               

消毒液、トイレットペーパー、蚊取り線香をいただきました。ひとつひとつ 

あんずには必要なものです。本当にありがとうございます。絵本もいただき 

ました。子ども達のメニューが広がります！ありがとうございました。 

あんずサポーターズクラブより、絵カードセットを 3 ついただきました。 

早速、支援に活用させていただきます。ありがとうございました。 

また、ご厚意であんずの駐車場に砂利を敷いていただきました。 

凸凹になっていたので本当に助かります。 

お忙しい中、作業の時間も割いていただき、ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

動き出せば、きっとまた、いろいろなエピソードが生まれます。気が付いたことがあれば、小さなことでも

言葉にして伝えてください。嬉しいことはみんなで膨らませて、モヤモヤした気持ちは小さいうちに整えて、

何でも次へのステップにしていきましょう！よろしくお願いします。 

 

  
 


