
あんずの木                  令和２年３月号  NO.46 

 

  学校や幼稚園等の一斉休業が突然言い渡され、経験のない事態に、先の見えない不安と、今日 

 をどうしていくかの混乱に、心にも行動にもブレーキをかけられています。でも、山は必ず越え 

るし、春は必ずやってきます。あんずの児童発達支援と放課後等デイサービスは、当面通常通り 

開設します。保育所等訪問支援につきましては、しばらくの間中止させていただきます。詳細は 

別途でお手紙を個別にお渡していますので、ご参照ください。 

 とはいえ、今年度も区切りの季節となりました。児童発達支援３８名、放課後等デイサービス 
５１名、保育所等訪問支援１４名の子ども達と一緒に過ごしてきました。児童から１２名、保育 
所等訪問支援から５名が卒園、就学します。放デイは１名の中学生が卒業です。就学後、あんず 
の放デイでまた一緒に過ごす子は、また毎日を共にしていけることを楽しみにしています。手を 
振って見送る子もいますが、なにかあればいつでも連絡してください。きっとお役に立てること 
があるはずです。待っていますね。 
 いつものペースが崩れてしまっていますが、こういうときこそ、お家では、「いつものことを、 

いつものように」する時間を大切にしてきましょう。「よし！」って立ち上がったときにパワー

が出るように。春はまた新しいスタートですから！ 
 

 

                      —3 月・4 月の予定— 

3 月 5 日（木） ドクターN の医療相談（14:00～16:00） 

3 月 12 日（木） ＳＴ（児童） 

3 月 22 日（日） 卒園式（児童）児童のみ代休：30 日（月） 

3 月 31 日（火）  新年度準備のためお休み（児童・放デイ共） 

4 月 1 日（水） 令和 2 年度の支援が始まります。 

4 月 8 日（水） 地域連携日（児童・放デイ共にお休みです） 

 

＝お知らせ＝ 

≪新型コロナウイルス感染防止のための学校の臨時休業に関連したあんずの対応≫ 

  ①まずは、国の方針である「感染を蔓延、拡大させないため」を基本に対応してください。 

ご家庭で過ごせるお子さんは、自宅で過ごしていただくことを原則とします。 

②その上で、あんずは通常通り開所します。 

③尚、特に児童発達支援は職員が揃わない状況が続きます。その上での支援になりますので 

ご了解ください。 

④利用に際しては、自宅を出る前に必ず検温をしてください。（記入用紙を用意します） 

   送迎車利用の場合は乗る前に記入していただきます。検温がされていない場合は、乗車及 

び利用を控えていただきます。（特別支援学校へのお迎え時は除きます） 

⑤児童発達支援においては、小学生以上の兄弟姉妹のお子さんを一緒に連れてくることは控 

えてください。（学校が休業になっていることを踏まえます） 

 ⑥“手洗い、マスクの使用、咳エチケット”等、基本的な予防策を習慣にしていきましょう。 

 
 

 

 

 



≪卒園式＆お別れ会について≫ 

 ＊3 月 22 日（日）に、児童の卒園式及び修了式を行います。今年は 11 名の子ども達が卒園

します。これまでの歩みをお祝いし、これからのスタートを応援したいと思います。 

  今後の状況により、開催方法を調整する場合がありますので、よろしくお願いします。 

＊保育所等訪問支援のみを利用している７名も４月から一年生です。おめでとうございます。 

＊放デイでは、3 月２６日（木）に中学３年生１名のお別れ会を行います。 

   

≪令和２年 4 月以降の支援について≫ 

＊令和２年 4 月以降利用されるお子さんの利用予定が、ほぼ決まりました。 

  児童は、新たにクラス編成を行います。今月中旬までにお知らせします。クラス名が新しく

なります。また、クラス名当てクイズを行います。見事、当たった方には豪華賞品が！ 

＊放デイは、新しいお友達が入り、利用日が変更になったり、６時間授業で、学校へのお迎え

時間が変わったりするお子さんもいます。そのため、細かな変更が生じる場合がありますが、

事前にお知らせしますので、よろしくお願いします。 

 

≪事業所自己評価アンケートについて≫ 

 ＊事業所自己評価のアンケートにご協力いただきまして、ありがとうございました。 

結果を取りまとめて公表させていただくと共に、いただいた貴重なご意見を、今後のあんず

の支援や運営の充実に活かしていきたいと思います。これからもよろしくお願い致します。 

 

 

 

放デイのひとり言 

１年間の最後の月「３月」を迎えます。 

今までの時間と経験の積み重ねの大切さと“やるねぇ！”という手応えを強く 

感じているここ毎日です。例えば、先日の『作ってあそぼう』での“トントン相撲”。 

話を聞く⇒切る⇒描く⇒貼る⇒トントン相撲と、進め方がとても落ち着いていました。また、 

他の場面でも、ひとり一人の興味が持てることへの向かい方が半端ない！こういうときって、 

物凄くいい顔をするんですよね。また、生活面でも、絵カードを使って、“姿勢”“身支度” 

“手洗い”“うがい”等の正しい姿を伝えてきました。少しずつ意識しているなと感じます。 

 生活面の積み重ねは、ご家庭と一緒に取り組むことがポイントです。素敵な私！かっこいい僕！ 

３月の目標は「鼻のかみかたをおぼえよう」です。 

 

〈元気でね。ありがとう！〉 

 中学３年生１名が、この３月であんずも卒業になります。春から女子高生♡ 

にぎやかな友達の中で過ごすことが大好き。強い気持ちで真っ直ぐに進んでいく、 

頼もしいお姉さんです。 

最後の１か月、存分に楽しんで大笑いしましょう！そして今までありがとう！ 

  
 



とけいクラスの２月あれこれ・そして３月 

とけいクラスでは、２月から、朝の飛行機（マラソン）を順番に並んで走っています。 
 列が乱れないよう、後ろや間、先頭に入り、みんなで一列になって走ることに協力してもらって 

います。ぶつからないように前を見て、後ろのお友達も大丈夫かな？と、前後のお友達を意識し 

ながら走るって、ちょっぴり難しい…けれど、“みんなで一緒に！”が何だか楽しくて嬉しくて、 

笑いながら走る子ども達がとてもかわいいです♡ 

“楽しく！”をテーマに、たくさんのことにチャレンジしてきた、とけいクラスの子ども達。 

ドキドキすることも頑張って、「できた！」の声が増え、自信につながっていることを感じます。 

 このクラスでの活動も残り少なくなっていますが、たくさん笑って楽しく過ごしましょうね。 

 一年間、ありがとうございました。 

 

 

めがねクラスの２月あれこれ・そして 3 月 

 身体を動かすことが大好きなめがねクラスの子ども達。 

だけど、絵本を見ている“しっとりな”時間も楽しめるようになってきました。 

ドキドキワクワクしちゃう仕掛け絵本や、おなじみの絵本も人気ですが、お話が長い本にも 

前のめりになって楽しめるようになっています。お気に入りのフレーズがあったり、絵本の 

言葉からイメージを膨らませたり、子ども達の心が豊かになって広がっています。見る姿勢がと 

れるようになって、聴く力も育っています。身体を動かすときに見本と同じ体勢をとることや、 

こちらからの言葉かけを聴いて応じることにもつながっているんだなと思います。 

 めがねクラスで「見て」「聞いて」「触って」「体験したこと」が子ども達の確かな力となり、 

大きな自信になりました。みんなの「できた！」がたくさん花開いて、うれしい春の訪れを感じ 

ます。一年間ありがとうございました。 

 

  

保育所等訪問支援の一年 

  2 月の訪問は、何人かの子は年度末のまとめの雰囲気でした。一年の山あり谷ありエピソード

満載の子ども達を振り返り、少しずつ右肩上がりに進んでいる軌跡とこれからのテーマを、園の

先生方と確かめ合いました。クラスが出来たての４月、その子その子に戸惑いや頑張りが見られ

ていました。そして季節を追うごとに少しずつ実を結び、余裕となり、新たな挑戦のきっかけを

作っていきました。本人が息切れすることもあり、大人が頭を抱えることもあり、でも、子ども

の向上心と先生方の無条件の“愛”が“いい感じ”を作ってきました。そこにちょっとお邪魔さ

せていただき、一緒に歩ませていただいたことが、わずかでもスパイスになっていたなら嬉しい

です。本年度もありがとうございました。お世話になりました。 

３月は、残念ですが、新型コロナの影響で訪問支援は中断させていただくことになりました。

お休みになっている幼稚園もあり、感染予防の観点から子ども達の中に外部の者が入ることは、

今は適切でないと判断させていただきました。状況が許せば、先生方とのまとめの話ができれば

と思います。 

お家で過ごす時間が長くなりますが、お家じゃなきゃできないことや、ゆったりした雰囲気が 

 きっとまた、子ども達を大きくするのでしょうね。再開の日を楽しみにしています。 


