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  雨が降って、予定していた企画も一部中止になってしまいましたが、『さぽねっとまつり』に 

おいでくださった皆さま、ありがとうございました。児童、放デイの親子の皆さんの他、近隣の 

方、関係者の方、ボランティアでお手伝いに来てくださった方々、１９０余名の方々に盛り上げ 

ていただきました。ゲームコーナーは、放デイの子ども達が日頃の活動に取り入れているもので 

したが、小さな子ども達も親子で楽しんでいただけたかと思います。コンサートやハンドメイド 

コーナーは、あんずを利用している保護者の皆さんが作り上げていただいた企画でした。思いの 

こもっているものには誰もが自然とひかれますね。言葉にしなくても温かい雰囲気を作り出して 

いただけました。小さなおまつりですが、日頃からあんずに関わり、この時間この場所を大切に 

していただいている思いの詰まったイベントになったなあと、まつりが終わって静かになった 

あんず＆日向を見渡して感じました。本当にありがとうございました。 

      —12 月・1 月の予定— 

 

12 月 4 日（水） 地域連携日（児童・放デイ共にお休みです） 

12 月 5 日（木） ドクターN の医療相談（14：00～） 

12 月 11 日（水） ＳＴ（児童） 

12 月 27 日（金）～1 月３日（金）お正月休み（児童・放デイ共） 

１月 20 日（月） ＳＴ（児童） 

1 月 23 日（木） 地域連携日 （児童・放デイ共にお休みです） 

＝お知らせ＝ 

≪年末年始のお休みについて≫ 

 ＊年末は、12 月 26 日（木）が、児童・放デイ共に最終日になります。  

 ＊12 月 27 日（金）～1 月 3 日（金）は冬休みです。 

緊急の連絡がある場合は、あんず携帯（080‐8703‐9655）までどうぞ。 

 ＊年始は、1 月 6 日（月）から始まります。お間違えのないようご確認ください。 

 

≪来年度の児童・放デイの利用について≫【重要！】 

 ＊今月より、児童、放デイ共、来年度の利用の希望を伺い始めます。利用の有無、日数や 

曜日等について、相談の必要がありましたら、早めに声をかけてください。 

締め切りは、12 月 26 日（木）となっています。よろしくお願いします。 

 

≪あんずにクルマで来られるみなさんへ≫ 

  ＊あんず周辺の安全運転に特にご協力をお願いします。夕方暗くなるのが早くなっています。

見通しが悪くなっていますので、特に、放デイのお迎えの際は、あんず周辺での最徐行運転

をよろしくお願いします。 

 
 
 
 

 



とけいクラスの１１月あれこれ 

いろんな運動遊びにチャレンジしてきた１１月 

巧技台では、「でんぐり返し」を取り入れました。マットの上に手をしっかりついて、頭を中に 

入れてゴロン！ 上手く回れないと、自らもう一回チャレンジする姿もあり、「がんばれ～」と 

心の声が出ちゃいそうです。そして、最後、「１、２、３」と決めポーズで動かないでいる姿が 

とってもカッコいい！ 

 もうひとつチャレンジしてきたのが、「ひも飛び」です。途中で力を抜いての連続ジャンプが 

なかなかむずかしい。ですが、朝の会での練習ではドキドキしていた子も、運動の時間には自信 

いっぱいの顔でやり遂げてくれます。 

 これからも子ども達が、「できた！」「もっとやりたい！」を感じられることを積み重ねていき 

たいと思います。 

 

 

めがねクラスの１１月あれこれ 

11 月から、「運動」の時間で新しいことにチャレンジしています。 

 今まで慎重に渡っていたビームは、1 本橋から 2 本橋になりました。梯子渡りでは、“またぐ” 

から四つ這いの姿勢になり、しっかり握って「て・て・あし・あし」のかけ声で渡っていきます。 

職員の見本や介助で、実際に動きの形を覚えてできるようになったり、自分の手元・足元をよく 

見て、高さや幅を意識しながらわたっていましたね。 

 4 月からの「運動」の時間を通じて「できた！」の経験を重ねてきたので、 

ドキドキしながらも、新しいことに、ひるまずチャレンジしています。そして、できることの幅

が広がり、「やってみたい！」の気持ちにつながっています。 

 キラキラ笑顔がたくさん見られて、とても嬉しかったです。 

 

 

 

 

 

 放デイのひとり言 

   11 月の放デイは、先月の“放デイのひとり言”に記載した通り、 

毎年恒例の『さぽねっとまつり』の看板づくりに取り組みました。 

数回経験している皆さんはさすが！カラフルにしてみたり、看板にちょっと 

したオリジナルコメントを加えたり。それぞれの個性が光った看板が出来上がり 

ました。初めて看板づくりに参加した 1 年生は、そんな先輩たちの姿を見ながら、大人と一緒 

に制作。描きながら少しずつ意識付けできたかな‥。 

 当日はあいにくの雨でしたが、室内、そしてテントにたくさん看板を飾り、とても賑やかな 

雰囲気で、いらしてくださる皆さんをお迎えすることができました。 

 それぞれの力作に目を留めてくださった皆様、ありがとうございました。 

 

 



保育所等訪問支援１１月のある日ある時 

  子ども達は忙しいですね！秋から冬が駆け足でやって来るので、みんなも駆け足 

の日々です。芋ほり、遠足、発表会の練習等々、訪問先はどこも季節感満載でした。 

 秋から冬にかけては、子ども達みんながググッと成長していきます。訪問で見ている子も、 

もちろん前進しているのですが、「あれ⁉なんだかみんな早いな」「ちょっとわからなくなってき

たぞ…」「せんせい、ちょっとしか話していないのに、みんな何でわかるの？」と、笑顔の中に 

 引っ張られるような、押されるような“息切れ感”が垣間見れる子もいました。一生懸命ついて

いこうとエンジンフル回転の子もいれば、ちょっと休憩が必要な子も。 

  そんな時は、先に先に進むのではなく、以前していた対応をもう一度。“見せて、声をかけて

誘ってみる”“半分手伝って応じてもらう”“大人とのやりとりをもう一度充実”がベターですね。 

 先生方のその子その子に合わせた対応で息も整います。「今はこうするほうがいい」のさじ加減

が、さすが絶妙です。 

後戻りではない、次へのコンディション作りを話し合う訪問が多かった 11 月でした。 

今後もよろしくお願いします‼ 

 

 

 

               ☆お 礼☆               

先月は、クレヨン、絵の具、学習ノート等の文房具をたくさんいただきました。 

         これからの時期、児童も放デイも、活用する頻度が高くなるものばかりです。 

         本当にありがとうございました。大切に使わせていただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

これからの時期、それぞれが春からの就園、就学、進学等に気持ちが向いていくことと思います。 

子どもの姿、ご家庭のスタイル、兄弟姉妹のこと等、山の昇り方にはいろいろありますが、有意義 

な情報交換を行っていただきたいと思います。これまでも、お互いが気持ちよくなるようなエチケ 

ットを意識していただき、ありがとうございます。あんずの輪の心地よさとなっていると思います。

今後とも、子ども達と保護者の皆さん、あんずのスタッフで一緒に、温かい時空間を作っていき 

たいと思いますので、よろしくお願いします。 

もうすぐクリスマス！子ども達の心にも HOT な絵を残したいですね。 

 

    

 


