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  秋は駆け足ですね。この間までプールに入っていたと思ったのに、もうハロウィンの装いです。

でも、子ども達は、しっかりそのスピードに付いていっているようです。思い切り遊ぶ姿の中に

“見るポイント”“聞くポイント”“遊ぶポイント”“楽しむポイント”が変わってきていると感

じる場面が最近多いなと思っています。「こんな感じで関わっていけばいいんだよね」と油断し

ていると、大人が置いていかれているかもしれませんね。気を付けなきゃ。 

  さて、１０月２８日（土）に、第２回の“さぽねっとまつり”を行います。今年も、狭いスペ

ースの中に、楽しいことや美味しいことをギュッと詰め込んでみました。いつも利用してくれて

いる子ども達やご家族のみなさんとそのお友達、そして地域のみなさんと、今年も、あたたかい 

 空間を共にしていきたいと思います。よろしくおねがいします！ 

  

—10 月・11 月の予定— 

       １０月 ２日（月） レクチャー OF あんず（大石先生） 

      １０月１６日（月） ＳＴ（児童） 

     １０月１９日（木） 地域連携日（児童・放デイ共にお休みです） 

     １０月２８日（土） さぽねっとまつり 

     １０月３０日（月） 代休（児童・放デイ共にお休みです） 

         １１月１０日（金） 地域連携日（児童・放デイ共にお休みです） 

     １１月２１日（火） ＳＴ（児童） 

     １１月３０日（木） ドクターＮの医療相談 

＝お知らせ＝ 

 ≪さぽねっとまつり≫ 

  ＊さあ、少しバージョンアップした第 2 回目の“さぽねっとまつり” に 

遊びにいらっしゃいませんか‼ 

   あんずのお部屋、2 階の日向のお部屋、駐車場がワクワクのお祭り広場に大変身します。 

   お腹いっぱいのカフェコーナー。あんずのご近所“りとるほっと。”さんの「手作りカレー」 

   狭山 B 級グルメ「さといもコロッケ」「ポテトチップス」。甘～い香りの「わっふる」は、 

“バッケンデリス”さん。地域の方々が、熱い心で出店です。そして、みのりの焼きたてパン、 

クッキーもよろしく！  

身体も動かして！ゲームコーナー。ボーリング、ディスクカーリング、そして去年人気だっ 

たダンボール迷路、今年もチャレンジ！ 

気持ちと身体もいっぱいにして、午前中、腹話術のアンディさんがやってきます！午後は、 

ミニコンサートを楽しんでください。 

そして、ハンドメイドとあんずティのお買い物‼丁寧に心を込めて作っていただいた、たく 

さんの作品、是非、手にしてお買い求めください。たくさんの笑い声と美味しい香り…、 

是非、ご家族、お友達をお誘いあわせの上、遊びにいらしてください。 

 

   10 月 30 日（月）は代休となります。児童発達支援、放デイ共にお休みになります。 

 

           

  

 

  



≪ドクターN の医療相談≫ 

   11 月 30 日（木）14:00～16:00（ひと枠 30 分）に、埼玉医科大学総合医療センター 

小児科医 奈倉道明先生の医療相談があります。今回は満席ですが、2 月 22 日（木）は２枠 

空きがあります。ご希望されるご家庭はお申し出ください。 

 

 ≪地域連携日の変更について≫  

  既にお伝えしておりますが、以下の通り、地域連携日を変更させていただきます。ご迷惑を 

おかけますが、よろしくお願いします。  

 １０月１８日（水） ⇒ １０月１９日（木） 

1 月１８日（木） ⇒  １月１７日（水） 

 

 

マカロンクラスの９月あれこれ 

 9 月から、巧技台運動が新しいコースになりました。 

 今まで積み重ねてきた力がしっかりと土台になり、子ども達の「やってみようかな」の気持ち 

につながっているようです。「できるかなあ」と立ち止まっても、「えぃ‼」と挑戦する姿や、 

「できたよ！」の誇らしげな顔がたくさん見られています。 

 併用先では、運動会に向けての練習を頑張っているみんな。時折感じる心地よい秋風のように、 

羽ばたくみんなの背中を、そっと押す応援団でありたいなと思っています。 

 

 

プリンクラスの９月あれこれ 

 プリンクラスがスタートして半年が経ちました。 

 ４月の頃に比べて身体がしっかりしてきたプリンさん達。お昼ごはんの時の風景にも変化が見 

られるようになりました。自分で意欲的に食べられるようになったお友達。スプーンですくう、 

フォークで“チックン”と刺して口へ運ぶのが、とっても上手になったお友達。お母さんと離れ 

て食べられるようになったお友達。「これおいしいね！」や「見て！こんなに食べたよ！先生は？」 

と食事中のやりとりがグンと増えたお友達。みんなそれぞれうれしい成長です。 

 手先のこと、口の動かし方、あいさつやマナーなど、ただ“食べる”だけではなく、いろいろ 

な要素がたっぷりの食事の時間、これからも楽しく充実した時間にしていきたいと思います。 

 さぁ、食欲の秋です！たくさん身体を動かして、みんなでおいしく「いただきます」しようね。 

 

≪職員の退職≫ 

＊児童のマカロンクラス担任 高嶋佳織が９月末で退職しました。 

 

     大変お世話になりました。あんずのお友達とお母さん方が大好きです‼ 

     また、会いに来ますね。 高嶋 



≪新しい職員が入ります≫ 

 ＊10 月より、児童マカロンクラスに 石川栄子が入ります。よろしくお願いいたします。 

 

     10 月から勤務させていただくことになりました、石川栄子です。 

たくさん遊び、たくさん学びたいと思います。 

よろしくお願いします。 

 

 

保育所等訪問支援の９月 

  訪問を重ねていくと、集団生活って、大小のイベントが多いんだなと改めて感じます。練習を

重ねていくようなイベントは、大きな出来事ですが練習の回数も多く、少しずつ内容が詰まって

いくので、子ども達にとってもソフトに経験を重ねやすいかもしれません。特に練習をしないよ

うな単発の小さなイベントは、その子の「あ、知ってるよ」経験値がものをいいます。初めての

ことはドキドキ感が大きいかもしれませんね。 

  そんな視点で子ども達ひとりひとりを見ていくと、しっかり育ってきた力と、 

今必要な配慮が確かめられ、明日に活かしてけるポイントが、またひとつ見え 

てくるものです。 

10 月は、運動会（秋まつり）が柱ですね。伺うのが楽しみです！ 

 

 

放デイのひとり言 

  食欲？スポーツ？やっぱり食欲？の“秋”となりましたね。 

  先日、2 週続けての活動がありました。1 週目は玉入れの玉作り、2 週目は玉入れでした。 

さあ、一人 3 つまでの玉作り。材料は新聞紙をグシャグシャ丸めて、テープを 2 カ所に貼ると 

いう作業なのですが、グシャグシャと丸める（いろいろな気持ちを込めて！）工程が楽しいのか、 

みんなで 1 週間で 130 個も出来上がりました。そして次の週、ビニール傘を逆さまに、天井の 

梁にぶら下げて、玉入れを！傘が透明なのでよく見える。そしてどんどん入る、というわけで、 

いつの間にか、曜日対抗の玉入れ合戦となりました。 

 汗びっしょりの全員参加の活動も、ルールがシンプルで、みんなが知っている 

活動で、そして“まさかの傘”と手作りの玉、上手く溶け合って、人気の活動の 

ひとつになりそうです。 

 大きな行事がひとつ終わって、また次の行事がやってくる秋ですね。 

共に思い切り発散し、元気な明日を迎える、これからもそんな時間に 

していきたいです。 

☆お礼☆ 

             先月も、ボールやオモチャをいただきました。 

           子ども達の今の“旬”を見ながらお披露目していきたいと思います。  

                    ありがとうございました。 

 

 

 

 

  



       ☆“あんず de 研修会”を行いました。☆ 

 

  9 月 2 日（土）に地域の幼稚園保育所の先生方 20 名をお招きして、あんずの児童の 

職員を交えて『その子に上手に伝えられていますか？』というテーマで研修会を開催しました。 

 

まずは、“ことばの育つ道筋”についてお話をさせていただきました。これは、あんずの児童 

の保護者の方々にお話してきた資料と同じものを使い、子ども達の日常の姿を思い浮かべながら、

“わかること”“わかる言葉”“伝えること”“お話しする力（口の運動）”等について整理してい 

きました。その後は、グループに分かれて、子どもの行動の理解の仕方や働きかけ方等について、 

お互いの日頃の保育を振り返りながら話し合っていきました。あっという間の２時間でした。 

それぞれが言葉にしあうことで、実践の意味を確かめあい、子ども達への思いを整理共有し、 

不安を払拭しあうことができたのではないかと思います。 

研修会は今後も継続していきます。以下、参加された先生方からの感想の抜粋です。 

  

 

  ＊関わり方や子ども達の様子について、たくさんお話を聞けて良かったです。他の先生方とも、 

   子ども達の様子を聞いて共感でき、とても充実した時間を過ごせました。園の先生方にも、

今日の研修の話を伝えたいと思います。 

  ＊からだの育ちと、ことばの育ちの関係を納得することができてよかった。 

  ＊講演の“言葉の話”では、たくさんの気付きと学びがありました。また、グループの話し合

いでは、様々なアドバイスをいただき、ありがとうございました。どんなによいこと、大事

なことであっても、その人のゆとりがあるときに行うことの意味と大切さを教えていただき

ました。実践していけるようになりたいなと思います。 

  ＊普段保育をしている中では、なかなか話し合えないことを、皆さんに聞いていただいたり、

意見をいただけたりしたことで、気持ちが軽くなりました。 

  ＊“わかる”を育むために手がかり(目がかり)を豊かにして実践していきたいと思いました。

グループ討議では、普段思っていることや悩んでいることを共有でき、アドバイスをいただ

いて有意義な時間になりました。とても話しやすい雰囲気でした。 

＊他園の様子がわかり、同じような子への対応など、とても学ぶことができました。わかって 

いても、見直したり、確かめたりする大切さを改めて感じました。 

  ＊日頃の悩みや私自身の子どもに対する働きかけについて、 

どのようにしていったらよいか、グループワークで共有し 

アドバイス等をいただき、心のわだかまりが少し小さくな 

ったように思います。 

   

 

 

つながりリレーコラムは、今月はお休みです。 


